
 

 

 

 

 

 

 

 

PSM-Fokusabend: «Politische Entwicklungen zum neuen Berufsauftrag und 
Gesundheit der Psychomotoriktherapeut: innen» 

 Datum  05. November 2025 

Zeit   18.30 – 20.30 h 

Ort   Volkshaus, Stauffacherstrasse 60, 8004 Zürich, Grüner Saal 

Referent  Pinuccia Rustico, Gewerkschaftssekretärin VPOD Zürich 

  

Im Zentrum der Veranstaltung stehen die aktuellen politischen Entwicklungen rund um 
den neuen Berufsauftrag (nBA). Wir werfen einen Blick auf den Stand der Diskussionen, 
die wichtigsten Forderungen und die möglichen Auswirkungen für 
Psychomotoriktherapeut: innen.  

Darüber hinaus gehen wir auf Fragen der Gesundheitsprävention und des Schutzes am 
Arbeitsplatz ein. Neben den rechtlichen Grundlagen, die sowohl Rechte als auch 
Pflichten von Arbeitnehmenden und Arbeitgebenden betreffen, wird auch das Thema 
sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz aufgegriffen – ein Bereich, der in Politik und 
Gesellschaft zunehmend Beachtung findet. 

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Gesundheit im Beruf: Welche Risiken bestehen 
langfristig, und wie lassen sich diese durch präventive Massnahmen im Alltag reduzieren? 
Abschliessend möchten wir Raum für kollegialen Austausch und gemeinsame Diskussion 
bieten, um Erfahrungen zu teilen, voneinander zu lernen und praxisnahe Lösungen für den 
Berufsalltag zu entwickeln. 

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis Ende September an 
sektion.zh@psychomotorik-schweiz.ch 

 

Vera Simon, Luca Arquin 

Psychomotorik Schweiz 
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